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Lêi Ngá 

ác bạn thân mến! 

 

Trong những ngày 

này, khi dân tộc 

chúng ta đang bƣớc vào những 

ngày Tết cổ truyền, thì cũng là 

thời gian ngƣời Công giáo chúng 

ta bƣớc vào Mùa Chay Thánh 

2016. Trong khi đó, chúng ta cũng 

không quên rằng, theo lời mời gọi 

của Đức Thánh Cha Phanxicô, cả 

Hội Thánh chúng ta đã bƣớc vào 

Năm Thánh Lòng Thƣơng Xót. 

Vậy tất cả những sự kiện này 

muốn mời gọi chúng ta có thái độ 

nào và cần thực hiện những công 

việc gì? 

Đối với nhiều quốc gia, và đặc biệt là dân tộc Việt Nam chúng ta, thì 

thời gian mừng Tết chính là thời gian trở về với gia đình, hiểu theo cả 

nghĩa đen và nghĩa bóng. Hầu nhƣ mọi ngƣời, dù có tản mác khắp nơi 

vì công ăn việc làm, cũng thu xếp để về với gia đình, không phải chỉ 

với gia đình riêng của mình, mà là với gia đình của cha mẹ mình. Cuộc  

xum họp của ba hoặc bốn thế hệ mang một ý nghĩa sâu xa: nói lên 

lòng thảo hiếu, biết ơn với các bậc sinh thành; giúp hun nóng tình 

nghĩa giữa những anh chị em và cháu chắt với nhau, và thậm chí còn 

điều chỉnh những mâu thuẫn giữa các thành phần với nhau nếu có.  

Và rồi niềm vui sâu xa đƣợc triển nở.  

Trong khi đó, Mùa Chay cũng mời gọi ngƣời Công giáo trở về với 

Thiên Chúa là Cha, xét lại tƣơng quan mình với Thiên Chúa và tƣơng 

C 
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quan của mình với nhau. Trong dịp này, với Ơn Chúa, chúng ta điều 

chỉnh lại cuộc  sống cho đúng tƣ cách của ngƣời con đã đƣợc Cha 

yêu thƣơng, và cũng điều chỉnh tƣơng quan yêu thƣơng với những 

ngƣời anh chị em, đặc biệt những anh chị em còn khó khăn. 

Chính trong bối cảnh đó, Năm Thánh Lòng Thƣơng Xót lại cho 

chúng ta cơ hội tuyệt vời để thể hiện trách nhiệm nêu trên. Thiên Chúa 

thƣơng xót chúng ta. Cho dù ta có yếu đuối xúc phạm đến Ngài, thì 

Thiên Chúa cũng không xua đuổi chúng ta, nhƣng Ngài vẫn một  lòng 

xót thƣơng. Ngài tha thứ và yêu thƣơng ta. Và Ngài cũng mời gọi 

chúng ta cũng làm nhƣ vậy với anh chị em chúng ta đang gặp thiếu 

thốn về vật chất, về tình thƣơng.  

 

Vậy trong khi hƣởng niềm vui đầm ấm của gia đình trong những 

ngày Tết này, chúng ta cũng không quên diễn tả lòng yêu thƣơng của 

mình đối với những anh chị em còn đang thiếu thốn về nhiều mặt hiện 

đang sống chung quanh chúng ta.  

Chúng ta hãy làm một cử chỉ yêu thƣơng nào đó cho những ngƣời 

anh chị em đang trong hoàn cảnh khó khăn.   

 

Thân ái chào các bạn 

Nhịp cầu Caritas 
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CARITAS TỔNG GIÁO PHẬN TPHCM 

Tp. HCM, ngày 08 tháng 01 năm 2016 

THƢ NGỎ 
Về Chƣơng trình Đêm Nhạc Nhịp Cầu Caritas 3 

ính thƣa quý anh chị em và quý ân nhân, 

Thực thi bác ái theo tinh thần Tin Mừng, cụ thể qua 

những hƣớng dẫn của Giáo Hội hoàn vũ và Giáo Hội địa 

phƣơng; Caritas Tổng Giáo phận (TGP) trong những năm 

qua đã có nhiều hoạt động để nỗ lực khơi dậy nơi tâm hồn các tín hữu 

lòng nhiệt thành dấn thân trong việc thi hành bác ái. Những công việc 

này đƣợc thể hiện qua các khóa tập huấn, các buổi tĩnh tâm của 

Caritas Giáo phận, các hoạt động bác ái tại các giáo xứ và một số 

hoạt động bác ái đƣợc phối hợp giữa các Caritas giáo xứ và Caritas 

Giáo phận. 

Tiếp bƣớc hành trình yêu thƣơng ấy, Mùa Chay 2016 năm nay, 

chúng tôi tiếp tục thực hiện Đêm Nhạc Gây Quỹ giúp đỡ những ngƣời 

có hoàn cảnh khó khăn. 

Đêm nhạc mang tên NHỊP CẦU CARITAS 3 

Thời gian: Ngày thứ Sáu, 04 tháng 03 năm 2016 

17g45 – 18g45: Đón tiếp – Ăn nhẹ  

18g45: Khai mạc chƣơng trình 

Tại: Trung tâm Hội Nghị và Sự Kiện The Adora 

371 Nguyễn Kiệm, Phƣờng 3, Quận Gò Vấp, TP Hồ Chí Minh. 

Chủ đề: “Cho cuộc đời tốt đẹp hơn” 

Caritas sẽ gởi thiệp mời tham gia Chƣơng Trình Ca Nhạc Gây Quỹ 

Bác Ái Xã Hội (BAXH) nói trên. Các mức đóng góp: thiệp kèm nhãn 

màu tím 300.000đ, nhãn màu xanh 500.000đ, nhãn màu vàng 

1.000.000đ. Trong đêm ca nhạc, Caritas cũng sẵn sàng đón nhận sự 

chia sẻ nhiều hơn từ các mạnh thƣờng quân và tất cả quý vị. 

K 
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Ngoài ra, với ƣớc muốn chia sẻ cùng những vị không có điều kiện 

đến tham dự trực tiếp chƣơng trình, chúng tôi sẽ phát hành đĩa DVD, 

ghi hình lại toàn bộ buổi ca nhạc, để cộng đồng Dân Chúa và mọi 

ngƣời có thể tham gia việc gây quĩ BAXH nêu trên qua việc mua ủng 

hộ DVD này. 

Ƣớc mong quý vị ủng hộ chƣơng 

trình này và phổ biến đến bà con 

giáo dân tại các giáo xứ, để chúng 

tôi có cơ hội cùng với cộng đồng kết 

nối nhịp cầu yêu thƣơng đến với anh 

chị em có hoàn cảnh đặc biệt, nhờ 

đó Tin Mừng Yêu Thƣơng đƣợc đến 

với mọi ngƣời. 

Thay lời cho những anh chị em có 

hoàn cảnh đặc biệt, chúng tôi xin gửi 

đến quý vị lời cám ơn và lòng yêu 

mến của những tâm hồn luôn dấn 

thân vì lợi ích cộng đồng. 

Kính chúc anh chị em những ngày 

Xuân Bính Thân an bình, đầm ấm, 

một Năm Mới 2016 thịnh vƣợng và một Mùa Chay thánh thiện, ân 

sủng. 

Trân trọng cám ơn và kính chào. 

Lm. Vinh-Sơn Vũ Ngọc Đồng, SDB  

Giám Đốc Caritas TGP TPHCM 

CARITAS TỔNG GIÁO PHẬN TPHCM 

180 Nguyễn Đình Chiểu, Phƣờng 6, Quận 3, TP. HCM 

Email: caritassaigon@gmail.com 

ĐT: (08) 3930 9060 – Fax: 3930 9066 

Số 13/HC/2016/CTGP  

Tp HCM, ngày 08 tháng 01 năm 2016 
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THÔNG BÁO VỀ VIỆC  

CỬ HÀNH LỄ TRO  

VÀ VIỆC ĂN CHAY 

ính gởi: Quý Cha, Quý tu sĩ nam nữ và 

toàn thể anh chị em giáo dân trong Đại Gia đình Tổng giáo phận. 

Trong văn thƣ số 2407/98L gởi cho Đức Hồng Y Phaolô Giuse Phạm Đình Tụng 

ngày 26.11.1998, là Chủ tịch Hội Đồng Giám mục Việt Nam vào thời điểm này, Bộ 

Phụng tự và Kỷ luật Bí tích ban phép đặc biệt cho Giáo Hội tại Việt Nam: khi nào Lễ Tro 

trùng với các ngày Tết cổ truyền của dân tộc (mồng 1, 2, 3) thì đƣợc phép dời Lễ Tro 

sang ngày mồng 4 Tết. Phép rộng này đã đƣợc sử dụng nhiều lần kể từ năm 1999. Tuy 

nhiên, biên bản của Hội Đồng Giám mục Việt Nam (HĐGMVN) đề ngày 18.9.2015 (hội 

nghị thƣờng niên ký II họ tại Toà Giám mục Xuân Lộc từ ngày 14.9.2015 đến 18.9.2015) 

do Đức Cha Phêrô Nguyễn Văn Khảm, Phó Tổng thƣ ký HĐGMVN ký, cho biết 

HĐGMVN quyết định năm nay dù thứ Tƣ Lễ Tro trùng với ngày mồng 3 Tết Bính Thân, 

nhƣng tất cả các giáo phận tại Việt Nam vẫn cử hành Lễ Tro vào ngày thứ Tƣ theo lịch 

chung của Giáo Hội hoàn vũ, và chuyển việc ăn chay kiêng thịt vào thứ Sáu 12 Tết. 

Văn phòng Toà Tổng Giám Mục đã trao đổi với Đức Cha Phêrô Trần Đình Tứ, Chủ 

tịch Uỷ ban Phụng tự trực thuộc HĐGMVN, ngài bảo nên tuân theo quyết định của 

HĐGMVN. Sau đó văn phòng cũng đã trình cho Đức Tổng Phaolô Bùi Văn Đọc là Chủ 

tịch HĐGMVN, ngài cũng đồng ý với Đức Cha Phêrô Trần Đình Tứ. 

Vậy, văn phòng Toà Tổng Giám Mục xin thông báo: mồng 3 Tết Bính Thân, tất cả 

các giáo xứ, dòng tu sẽ cử hành Lễ Tro, chỉ dời việc ăn chay kiêng thịt vào thứ Sáu 12 

Tết (19.02.2016), nhƣ HĐGMVN đã quyết định. 

Văn phòng Toà Tổng Giám Mục kính báo. 

TL. Đức Tổng Giám mục 

(đã ký và đóng dấu) 

Linh mục Inhaxiô HỒ VĂN XUÂN 

Tổng Đại Diện 

K 
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Đức Hồng Y Reinhard Marx 

gặp gỡ Caritas Việt Nam 
áng thứ Năm ngày 14/01/2016, phái đoàn của Đức Hồng Y 

Reinhard Marx - Chủ tịch Hội đồng Giám Mục (HĐGM) Đức 

đến thăm và trao đổi một số hoạt động với Ủy ban Bác ái xã 

hội – Caritas Việt Nam. 

Phái đoàn của HĐGM Đức gồm có Đức Hồng Y Reinhard Marx, 

Cha Hans Langendorfer SJ – Thƣ ký HĐGM, ông Ulrich Poner - 

Trƣởng ban Quan hệ Quốc tế và Di cƣ, ông Daniel Legutke - Phụ 

trách Ủy ban Công lý và Hòa bình, ông Matthias Kopp – Phát ngôn 

viên văn phòng Tổng Thƣ ký; UBBAXH – Caritas Việt Nam có sự hiện 

diện của Đức Cha Chủ tịch Tôma Vũ Đình Hiệu, 2 vị phó Chủ tịch là 

Đức Cha Giuse Trần Văn Toản và Giuse Trần Văn Yến, Cha Giám 

đốc Văn phòng Caritas Việt Nam Vinh Sơn Vũ Ngọc Đồng và các 

thành viên khác Hội đồng Quản trị cùng nhân viên văn phòng Caritas 

Việt Nam. 

S 
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Cuộc gặp gỡ bắt đầu lúc 9g50 

với lời chào mừng và tri ân của 

Đức Cha Tôma Vũ Đình Hiệu - 

Chủ tịch UBBAXH – Caritas Việt 

Nam gởi đến toàn thể Hội đồng 

Giám Mục Đức. 

 Cha Vinh Sơn Vũ Ngọc Đồng 

- Giám đốc Caritas Việt Nam giới 

thiệu đôi nét về việc tái lập 

Caritas trên đất nƣớc Việt Nam 

và mạng lƣới hiện nay. Cha cũng 

trình bày những hoạt động hiện 

nay của Caritas Việt Nam, những 

lãnh vực đang có sự hỗ trợ của 

Giáo hội Đức và những viễn ảnh 

tƣơng lai cho sự phối hợp chặt 

chẽ giữa đôi bên. 

 Đức Hồng Y Reinhard Marx 

bày tỏ niềm vui và hy vọng vào 

sự phát triển của Caritas tại Việt 

Nam sẽ tiếp tục đem lại sự phục 

vụ Tin Mừng tốt nhất cho những 

ngƣời yếu đuối. Ngài tiếp tục nội 

dung trên với những gợi mở liên 

quan đến các thách thức hiện 

nay mà Caritas phải đối diện, 

những vấn đề liên quan đến luật 

tín ngƣỡng tôn giáo tại Việt Nam, 

sự dấn thân của Caritas trong 

lãnh vực giáo dục và y tế. 
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Các thành viên 

trong cuộc gặp gỡ 

tích cực trao đổi 

trên những mối 

quan tâm chung 

về hiện trạng di 

dân trong nƣớc 

và nƣớc ngoài, tệ 

nạn buôn bán 

ngƣời, sự chuẩn 

bị nhân sự cho 

giáo dục, y tế, 

việc cung cấp nƣớc sạch cho ngƣời dân ở các vùng sâu vùng xa…  

 
 

Cuộc gặp gỡ kết thúc lúc 13g00 sau bữa cơm trƣa có thêm sự hiện 

diện của Đức Tổng Phaolô Bùi Văn Đọc và một số Cha bên Tòa Giám 

Mục TPHCM. 
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Đức Giáo Hoàng hoan hô  

Tiêu chuẩn 

quản lý của 

Caritas 
 

ùng với nhau, 

các tổ chức 

Caritas đang nỗ lực để 

hoàn thiện chính mình, từng tổ 

chức riêng và cả liên hiệp, qua 

việc thiết lập và sống theo các 

tiêu chuẩn quản lý của Caritas 

Internationalis. 

 Caritas dựa trên những thực 

hành tốt hiện có và chấp nhận 

nguyên tắc toàn cầu trong cộng 

đồng phát triển và nhân đạo quốc 

tế, bảo vệ khả năng chuyên môn 

và hiệu quả trong việc phục vụ 

ngƣời thân cận. Tôi cảm tạ Chúa 

cho Caritas và việc phục vụ có 

giá trị trên thế giới.  

Caritas Internationalis trên 

toàn thế giới nỗ lực để thực hiện 

các tiêu chuẩn quản lý gần đây 

nhận đƣợc sự hỗ trợ mạnh mẽ từ 

Đức Giáo Hoàng Phanxicô. Ngài 

đã viết nhƣ sau cho tất cả các tổ 

chức Caritas: 

  

"Như tôi đã nói trong dịp Đại 

hội Caritas vừa qua, tôi cảm tạ 

Chúa vì Caritas và sự phục vụ có 

giá trị của Caritas trên thế giới. 

Tôi cũng chúc mừng các cơ quan 

quản trị và văn phòng Tổng Thư 

ký Caritas Internationalis cho 

phát triển và phê duyệt các tiêu 

chuẩn quản lý và quy tắc ứng xử 

cho các tổ chức thành viên. 

"Các dụng cụ này bây giờ phải 

được áp dụng để tăng cường tính 

minh bạch và độ tin cậy của 

Caritas. Chúng ta hãy nhớ rằng 

chúng ta có trách nhiệm với 

Thiên Chúa, với Giáo Hội, để các 

nhà tài trợ và đặc biệt là người 

nghèo mà chính Chúa đã đồng 

C 
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hóa Ngài với họ. Bằng cách phục 

vụ họ với lòng khiêm tốn, cống 

hiến, tự hủy và tính chuyên 

nghiệp, chúng ta thúc đẩy sứ vụ 

của Hội thánh hình thành một gia 

đình nhân loại, chăm sóc cho 

sáng tạo." (Đức Giáo Hoàng 

Phanxicô, ngày 19.10.2015) 

Tiêu chuẩn quản lý trong 

thực tế  

Một tổ chức thành viên Caritas 

châu Phi nhận thấy mình trong 

một tình huống khó khăn khi 

chính phủ của họ, phối hợp với 

các doanh nghiệp địa phƣơng 

theo phƣơng thức hợp tác trách 

nhiệm xã hội, giới thiệu các hệ 

thống mới để tài trợ cho các dịch 

vụ xã hội, đặc biệt là ở những 

vùng nghèo nhất của đất nƣớc. 

Đó là một cơ hội mới tốt, nhƣng 

đối với các tổ chức, những ngƣời 

muốn xin tài trợ đó phải là một 

đối tác đáng tin cậy về khả năng 

cung cấp các dịch vụ tốt đáp ứng 

những tiêu chuẩn chất lƣợng 

nhất định.  

Đáp ứng thách đố này, Caritas 

có thể xây dựng những cải tiến 

mới thực hiện trong lãnh vực 

quản lý và báo cáo, nhờ vào việc 

phân tích các điểm mạnh và 

điểm yếu, sau khi đã tiến hành tự 

đánh giá tổ chức bằng cách sử 

dụng Tiêu chuẩn quản lý của 

Caritas Internationalis nhƣ điểm 

tham chiếu. Trên cơ sở phân tích 

đó, thành viên Caritas ở châu Phi 

đã thành lập một ủy ban quản lý 

hành chính và tài chính, bao gồm 

một kế toán độc lập, thủ quỹ, kế 

toán, Tổng thƣ ký và một thành 

viên của ban giám đốc, để đƣa ra 

thủ tục và nguyên tắc quản lý 

phù hợp. Ban đã làm việc nhƣ 

một nhóm thúc đẩy các quy trình 

quản lý nghiêm ngặt dựa trên 

Tiêu chuẩn quản lý.  

Với năng lực của tổ chức 

đƣợc gia tăng theo đánh giá của 

kiểm toán hàng năm, những đề 

xuất dự án của họ đƣợc đông 

đảo đối tác tài trợ quan tâm. 

Caritas ngày nay trở thành một 

trong những đối tác ƣu tiên của 

Bộ Hội nhập xã hội và đƣợc các 

công ty đánh giá về quan hệ đối 

tác nhờ độ tin cậy trong mạng 

lƣới quốc gia và sự tiếp cận trực 

tiếp để phục vụ cho các thành 

viên dễ bị tổn thƣơng nhất trong 

xã hội. Caritas đã có thể tăng 

gấp ba ngân sách và tiếp cận 

cộng đồng hàng năm nhờ có cơ 

sở cho việc tăng kinh phí này. 
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CARITAS TỔNG GIÁO PHẬN TPHCM KHỞI ĐỘNG CHƢƠNG TRÌNH 

ĐÊM CA NHẠC NHỊP CẦU CARITAS 3 
Ban Truyền Thông Caritas TGP 

 

“Người ta có thể cho mà 

không yêu, nhưng người ta 

không thể yêu mà không cho”. 

ễ hội Giáng Sinh “Đến 

để yêu thƣơng 2015” đã 

khép lại, nhƣng ngọn 

lửa yêu thƣơng phục vụ vẫn âm ỉ 

trong lòng những thành viên 

Caritas, những ngƣời đã nỗ lực 

không ngừng để đem đến cho 

các em có hoàn cảnh đặc biệt 

quyền đƣợc vui chơi, đƣợc phục 

vụ nhƣ bao trẻ nhỏ khác. 

Ngọn lửa ấy một lần nữa đã 

quy tụ „đội quân áo trắng‟ trong 

buổi họp khởi động chƣơng trình 

gây quỹ “Đêm nhạc Nhịp cầu 

Caritas” vào sáng ngày 

12/01/2016. Buổi họp có sự hiện 

diện của cha Giám đốc Vinh Sơn 

Vũ Ngọc Đồng; ban Cố vấn 

Caritas: Ông Đặng Văn Tƣởng 

L 
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và ông Lê Thanh Liêm; nhạc sĩ 

Lê Đức Hùng – Tổng đạo diễn 

đêm nhạc; các cô chú đại diện 

Ban Liên kết của 14 giáo hạt; quý 

xơ cùng quý anh chị em trong 

văn phòng Caritas. 

 “Đƣờng tình yêu đi trên con 

đƣờng tình yêu, đƣờng tình yêu 

đi trên con đƣờng của Chúa. 

Đƣờng phục vụ cháy bùng lửa 

hồng, tình thập tự sáng mọi hoạt 

động… mở ra cho đời mùa xuân 

chứa chan”. Giai điệu rộn ràng 

kết hợp cử điệu của bài hát Hành 

khúc Caritas cùng những lời bảo 

ban ôn tồn, sâu lắng của cha 

Giám đốc nhƣ thúc giục mọi 

ngƣời phải cố gắng hơn nữa, để 

mỗi ngày càng gần hơn với 

những mảnh đời kém may mắn. 

“Giáo hội đã lấy chủ đề năm 

nay là Năm Thánh Lòng Thƣơng 

Xót, có nghĩa là Thiên Chúa tỏ 

lòng thƣơng xót trên chúng ta, 

cùng lúc đó mời gọi mỗi ngƣời 

thể hiện lòng thƣơng xót đối với 

anh chị em. Và đây cũng chính là 

tinh thần 

Caritas. 

Buổi gặp 

gỡ tuy mang 

tính chất công 

việc nhƣng lại 

là hiện thân 

của lòng 

thƣơng xót: 

lòng thƣơng 

xót nối kết 

chúng ta nơi 

đây trong tâm 

tình xây dựng, 

qua những lời chia sẻ, góp ý 

chân thành…, việc tổ chức đêm 

nhạc và phát hành DVD không 

thuần túy cho mục đích giải trí và 

kinh doanh, nhƣng là sự kết hợp 

giữa nghệ thuật và lòng trắc ẩn 

nhằm mục đích giúp đỡ hay chia 

sẻ cho anh chị em. 
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Đêm nhạc đƣợc diễn ra trong 

mùa Chay, thời gian chúng ta 

đƣợc đặc biệt mời gọi ăn chay 

hãm mình và làm phúc. Lời mời 

gọi trên hứa hẹn sẽ đem đến khó 

khăn, phiền hà, sự hi sinh phục 

vụ quên mình. 

Trở lại cuộc gặp gỡ, nhìn vào 

chiều sâu công việc, chắc chắn 

mỗi ngƣời sẽ phải tìm cách khắc 

phục rất nhiều vấn đề về kỹ 

thuật, nhƣng điều cốt lõi là chúng 

ta làm vì lòng yêu mến, làm với 

tất cả tâm tình, đem lại sự phục 

vụ tốt hơn. Không phải vì số 

ngân khoản chúng ta thu đƣợc, 

nhƣng chính yếu là vì có thể đem 

lại nhiều lợi ích hơn cho các đối 

tƣợng chúng ta đang phục vụ, 

mở rộng tâm hồn với anh chị em 

có hoàn cảnh khó 

khăn trong cuộc 

sống. 

Ai đó đã nói 

rằng: „Ngƣời ta có 

thể cho mà không 

yêu, nhƣng ngƣời 

ta không thể yêu 

mà không cho‟. 

„Cho mà không 

yêu‟ là một hành 

động bố thí đơn 

thuần theo thói quen, hay vì một 

mục đích nào đó. Một ngƣời có 

lòng trắc ẩn, có tình thƣơng thật 

sẽ cảm thấy mình có nghĩa vụ 

không để ngƣời khác thiếu thốn, 

chật vật…” 

Cả hội trƣờng dịu lại sau lời 

chia sẻ của cha giám đốc. Có lẽ 

mọi ngƣời đều cảm nhận đƣợc 

rằng tình yêu, lòng thƣơng xót sẽ 

khiến mọi gánh nặng trở nên nhẹ 

nhàng. Lời góp ý nhằm đánh 

bóng cái tôi và sự hiểu biết giờ 

đây biến thành lời chia sẻ, đóng 

góp mang tính dựng xây. 

Mong sao mọi việc chúng ta 

làm luôn thấm nhuần tinh thần 

Caritas và lòng „Thƣơng xót nhƣ 

Chúa Cha‟. 
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CARITAS TỔNG GIÁO PHẬN SÀI GÒN 

TỔNG KẾT TRÁCH NHIỆM  
                       TRONG TÂM TÌNH TẠ ƠN 

Ban Truyền Thông Caritas TGP 

áng ngày 16 tháng 01 

năm 2016, bầu trời thật 

trong mát, tại Tòa Giám 

mục Sài Gòn, khoảng 100 anh 

chị em thành viên Caritas hiện 

đang phục vụ trong các Phòng, 

các Ban của Caritas TGP gồm 

có: Ban Cố vấn, Phòng Đào tạo, 

Ban Liên kết, Y tế, Cơ sở Bác ái, 

Khuyết tật, HIV, Khuyến học, Bảo 

vệ Sự sống, Truyền thông, tất cả 

cùng hiệp dâng Thánh lễ Tạ ơn, 

vì một năm trôi qua đã cùng một 

chí hƣớng chăm sóc ngƣời 

nghèo theo linh đạo Caritas. 

Vì Chúa Kitô chúng ta về đây,  

Tay trong tay cùng nhau góp sức 

Mong cho danh Ngài thêm sáng 

tƣơi. 

Đó chính câu hƣớng ý trên 

Pano cho buổi họp mặt của các 

S 
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phòng ban trong Caritas Tổng 

Giáo phận, gặp gỡ và cùng chia 

sẻ cho nhau nghe những công 

việc có tính cách chuyên biệt mà 

từng phòng, từng ban đã thực 

hiện, gặp gỡ để nhận ra khuôn 

mặt thân quen của nhau, cùng 

giúp nhau thêm kinh nghiệm để 

có thể thực hiện tốt đẹp trách 

nhiệm của ngƣời Caritas. 

 “Thật vậy, tôi rất ước ao được 

gặp anh em,  

để chia sẻ với anh em phần nào 

ân huệ của Thánh Thần,  

nhờ đó anh em vững mạnh, 

nghĩa là để chúng ta cùng khích 

lệ nhau, 

bởi vì cả anh em lẫn tôi, 

chúng ta đều chung một niềm 

tin.”  (Rm 1: 10-12)  

 

Hiệp dâng Thánh Lễ 

Trong ngôi nhà nguyện cổ của 

tòa Giám mục, anh chị em tề tựu 

vai sát vai, lòng hợp lòng cùng 

cất cao lời kinh cảm tạ. Chủ tế 

trong thánh lễ là cha Giám đốc 

Caritas Vinh Sơn Vũ Ngọc Đồng, 

và cha Vinh Sơn Nguyễn Ngọc 

Thiện, SDB cùng đồng tế.  

Trong thánh lễ qua bài giảng, 

anh chị em đƣợc nhắc nhở sống 

tâm tình tạ ơn Thiên Chúa, vì ở 

một mức độ nào đó ta là ngƣời 

đƣợc Chúa chọn để cộng tác với 

ngƣời trong trách nhiệm chăm 

sóc ngƣời nghèo.  
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Anh chị em cũng 

đƣợc mời gọi nhìn lại: 

Liệu ta có nhận ra đây 

chính là ơn của Chúa 

hay chỉ là một công việc 

để giúp ta thực hiện 

những lợi ích của riêng 

mình.  

Và sẽ nhận ra nếu là thực hiện theo ý thích riêng, thì chúng ta chỉ 

nhìn thấy những khó khăn khiến chúng ta chùn bƣớc tiến trên bƣớc 

đƣờng phục vụ, mà không nhìn thấy qua những khó khăn là cơ hội để 

Chúa đào luyện trái tim và con ngƣời chúng ta, để mỗi ngày chúng ta 

có thể thực hiện công việc Chúa trao cách tốt đẹp hơn. Thánh lễ thật 

sốt sắng và ấm áp trong bầu khí thiêng liêng và tâm tình cảm tạ. 

Gặp gỡ và trao đổi 

Sau thánh lễ, các 

Ban chia ra từng khu 

vực để họp tổng kết 

lƣợng giá những hoạt 

động trong năm cũ và kế 

hoạch cho năm mới. 

Một số ban có nhiều 

thành viên cộng tác lên 

đến vài chục ngƣời.  

Cha Vinh Sơn đã đến 

thăm từng nhóm khi 

họp, trao những lời huấn 

từ đầy khiêm tốn và sâu 

lắng: “Chúng ta chia các 

phòng, các ban để phục 

vụ người nghèo, những 

đối tượng của chúng ta 
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phục vụ không phải 

chỉ là nghèo về tiền 

bạc, nhưng còn 

nghèo cả về giáo dục, 

nghèo về luân lý, 

nghèo về sức khỏe, 

nghèo về cả cách đối 

nhân xử thế nữa. Và 

như vậy chúng ta cần 

phải đào luyện chính 

chúng ta, và để Chúa đào luyện con tim mỗi người, có như thế những 

công việc chúng ta thực hiện, tuy không nói ra nhưng mọi người đều 

nhận ra là chính tình yêu của Chúa thực hiện và yêu thương họ qua 

chúng ta”.  

Các phòng ban 

đã gặp gỡ và trao 

đổi trong một tiếng, 

sau đó thƣ ký của 

từng nhóm báo cáo 

phần tổng kết. 

Niềm vui rộn ràng 

nhƣ trẻ thơ khi các 

anh chị đƣa tay lên 

hái Lộc Thánh, Lời 

Chúa trong đó chắc chắn sẽ là hƣớng dẫn cho từng ngƣời. Kết thúc 

bữa tiệc tinh thần, Bữa tiệc nhẹ huynh đệ gồm bánh nƣớc và trái cây 

do Caritas giáo xứ Thanh đa, giáo hạt Gò Vấp, Thủ Thiêm và Xóm 

Mới chia sẻ đã kết thúc buổi gặp gỡ cuối năm. 

Các thành viên chia tay ra về, với những hẹn hò một năm mới sẽ 

bắt đầu tốt đẹp hơn, hăng say hơn và tình yêu Chúa đƣợc lan tỏa mỗi 

ngày nhiều hơn. 
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CÁC CƠ SỞ BÁC ÁI HỌP MẶT 

  

Ban Truyền Thông Caritas TGP 

“Trao cho nhau con tim yêu thƣơng của chúng ta, nói với nhau 

bằng con tim thƣơng yêu của chúng ta.” đó là câu nói khai mạc của 

cha Vinh Sơn Vũ Ngọc Đồng trong buổi họp mặt của các cơ sở bác ái 

thuộc Tổng Giáo phận Tp. HCM vào ngày 23/01/2016, tại Tòa Giám 

Mục. 

Buổi họp mặt trong bầu khí ấm áp, sự hiện diện của đại diện các 

mái ấm nói lên tinh thần hiệp nhất và là nguồn động viên quý giá cho 

những ngƣời tham dự, cách riêng cho Caritas Tổng Giáo phận.  

Trong lời khai mạc và huấn từ, cha Vinh Sơn chia sẻ thêm về 

chuyến công tác của Cha khi tham dự cùng với bốn nƣớc bạn có 

chung biên giới với Việt Nam trong thời gian mấy ngày vừa qua, để 

bàn về tình trạng buôn ngƣời đang hoành hành hiện nay. Ngƣời ta đã 

xem con ngƣời nhƣ một món hàng, để mua bán phục vụ cho việc thay 
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thế nội tạng, phục vụ cho việc lao động khổ sai nhƣ nô lệ, phục vụ cho 

những dục vọng trái luân thƣờng đạo lý.  

Trƣớc nhiều vấn nạn đen tối và trƣớc trái tim chai đá của một số 

ngƣời trong cuộc sống, mà ngƣời thiệt thòi thƣờng là những ngƣời 

nghèo, những trẻ em cơ nhỡ, Cha mời gọi sự hiệp thông của các cơ 

sở bác ái với nhau, mời gọi sự hiệp thông của các cơ sở bác ái với 

Caritas TGP, làm nên vòng gắn kết trong việc chăm sóc, bảo vệ ngƣời 

nghèo và cô thế.  

 

 

Rót vào bầu không khí vui tƣơi cho 

buổi họp là Sr. Thảo dòng Mân Côi Chí 

Hòa trong vai trò MC. Những trò chơi, 

những bài hát hoạt náo của xơ đã làm 

cho bầu khí thêm vui tƣơi sống động. 

Tiếp nối buổi họp mặt là bài chia sẻ với chủ đề: “Tiếp lửa yêu thương” 

của Sr. Kim Hƣờng – Tu hội Gia Đình Mẹ Maria Thăm viếng. Phần 

trình bày đƣợc chia làm 3 phần gồm có: Phƣơng cách hoạt động, Tài 

chánh nhân sự, và những thách thức mà các cơ sở đã, đang và sẽ 

gặp phải, cùng những thuận lợi, những cơ hội để có hƣớng phục vụ 

tốt hơn trong tƣơng lai. 

Cha khuyến khích các 

cơ sở luôn nối kết chia sẻ 

với nhau trong công việc, 

dùng truyền thông làm 

phương tiện để nối kết 

trái tim với trái tim, và 

còn nhấn mạnh cần có sự 

hiệp thông giữa lòng Giáo 

hội và xã hội. Nhất là 

trong Năm Thánh Lòng 

Thương Xót 2016 là dịp 

để từng người thực hiện 

điều đó. 
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Đề tài đƣợc minh họa bằng sự chia sẻ kinh nghiệm rất đỗi thực tế, 

chân thành và giản dị của Sr. Thảo, Sr. Trâm và một vài vị có kinh 

nghiệm về việc chăm sóc trẻ trong mái ấm, nhƣ các xơ, các cô phải 

kiên nhẫn ra sao với nết ăn, nết ở của từng em; phải làm gì để khéo 

léo bù đắp sự thiếu thốn tình thƣơng nơi các em. Điều quan trọng nhất 

là tự sức con ngƣời không thể làm đƣợc tất cả những điều trên, nên 

chúng ta cần kết hợp với Thiên Chúa để Ngƣời soi sáng, chỉ dẫn và 

tăng thêm nhiệt huyết cho ta biết những việc phải làm, nhất là trong 

những lúc khó khăn.  
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Buổi họp sôi nổi trở 

lại với phần thảo luận 

nhóm: đi vào chi tiết 

hơn, những đƣờng 

hƣớng cụ thể để đối 

mặt với những khó 

khăn trong năm mới. 

Ban Liên kết cũng ngỏ 

lời xin đƣợc đồng 

hành với các cơ sở 

trong việc chăm sóc 

sức khỏe cho các em 

và các hỗ trợ cần thiết 

khác. 

Kết thúc buổi họp là 

bữa ăn thân mật với 

những tiếng cƣời giòn 

giã, những tiết mục 

văn nghệ góp vui. Buổi 

họp ấm tình huynh đệ đã tiếp thêm ngọn lửa yêu thƣơng và lòng nhiệt 

huyết cho những kế hoạch trong năm mới. 

Nguyện xin Chúa Xuân ban hồng ân và sức khỏe xuống trên quý 

cha, quý xơ, quý ân nhân cùng tất cả quý thầy cô là những ngƣời 

đang âm thầm phục vụ cho những mảnh đời kém may mắn trong xã 

hội. Cách riêng cho tất cả những ai đang sống trong các mái ấm, các 

cơ sở bác ái luôn cảm nhận đƣợc tình thƣơng yêu, cho những ai đang 

trong hoàn cảnh cơ nhỡ cần nâng đỡ sẽ gặp đƣợc những trái tim 

quảng đại nâng đỡ giúp qua cơn nghặt nghèo. Và cho mỗi ngày tình 

yêu sẽ lớn lên trong lòng cuộc sống, vì khi tình yêu lớn lên, ganh ghét 

tranh giành sẽ phải nhỏ đi. Và xin cho một ngày đó nhiều ngƣời sẽ 

hân hoan nói rằng: “Tôi sống nhƣng không còn là tôi sống mà là chính 

Đức Kitô sống trong tôi”. (Gl 2, 20). 
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KHÁM SỨC KHỎE CHO NGƢỜI NGHÈO Ở HUYỆN CHƢ SÊ  

NỐI KẾT TÌNH THÂN 
Ban Truyền Thông Caritas TGP 

 

hiều thứ Sáu, đƣờng 

Sài Gòn đông đúc hẳn, 

những dòng xe háo 

hức chạy thật nhanh về nhà, lòng 

miên man những dự định cho 

ngày cuối tuần. Hòa vào đó là đội 

ngũ y bác sĩ cùng các tình 

nguyện viên Caritas đang lội 

ngƣợc dòng lên vùng cao, hƣớng 

về đồng bào dân tộc, đặc biệt 

làng phong thuộc huyện Chƣ Sê, 

phía nam tỉnh Gia Lai, cách 

Pleiku 40km. 

C 
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Trên quốc lộ 14 nối 

kết ngã ba Chƣ Sê với 

Tp. HCM, chiếc xe 

mang đầy ắp thuốc 

men, dụng cụ y tế và 

tinh thần dấn thân 

phục vụ đang bon bon 

lăn bánh, nối kết màu 

áo trắng Caritas với 

chiếc áo blouse trắng, 

cùng màu áo dòng 

trắng của các sơ 

Phaolo trong những 

ngày cao điểm Giáo hội cầu 

nguyện cho ơn hiệp nhất. 

‟ 

Chuyến đi kéo dài từ ngày 22 

đến ngày 24/01/2016. Dẫn dắt 

đoàn hôm nay là cha Phêrô 

Nguyễn Tấn Tới, SDB. Với thời 

gian dài gắn bó với đồng bào dân 

tộc, hiểu đƣợc điều kiện sống 

khó khăn của bà con, Cha mong 

muốn buổi khám sức khỏe kết 

hợp với chƣơng trình chia sẻ quà 

tết mà dòng Don Bosco đã thực 

hiện đƣợc bốn năm nay. 

Huyện Chƣ Sê có mật độ dân 

số thấp – 146.81 ngƣời/km2. 

Huyện có trồng các cây công 

nghiệp gồm cà phê, cao su, hồ 

tiêu, bông và một số cây trồng 

ngắn ngày. Với vùng đất đai rộng 

lớn và màu mỡ thiên nhiên ban 

tặng, cộng với lao công vất vả 

Tuy bậc sống khác 

nhau, ơn gọi phục vụ 

khác nhau, nhưng tất 

cả cùng đáp trả cho lời 

mời gọi yêu thương. 

Lòng trắc ẩn đã nối kết 

những con người xa 

lạ… nối thành thị với 

cao nguyên… nối kết 

sắc tộc… rút ngắn 

khoảng cách giàu 

nghèo, khoảng cách tri 

thức… nối kết Kitô giáo 

với các tôn giáo bạn… 

‘nối kết tình thân… nối 

Giêsu với cuộc đời… 
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của con ngƣời, cớ sao đời sống 

ngƣời dân nơi đây vẫn chật vật, 

túng quẫn, ảm đạm. “Các em ở 

đây may mắn lắm là học đƣợc 

hết cấp một, cấp hai, sau đó học 

nghề. Có em đang học thì bỏ đi 

theo „tiếng gọi con tim‟, có em 

khóc đòi về vì nhớ mẹ. Đồng bào 

dân tộc là thế, sức mạnh lý trí và 

ý chí khó thắng vƣợt sức mạnh 

tình cảm”. Cha chia sẻ. 

Phải chăng cái nghèo gây nên 

bởi sự chi phối quá nhiều của 

cảm thức nhƣ lời cha chia sẻ? 

Với cách sống cộng đồng gắn bó 

với bản làng, sự giản dị đơn sơ 

và phó thác, không bon chen, 

không tranh đua, ngày nào biết 

ngày ấy, và vui hƣởng những gì 

đang có là đủ đối với các em anh 

sắc tộc tại vùng đất này. Phải 

chăng họ không có ý chí phấn 

đấu trong cuộc sống? Hay sự 

bàng quan của những ngƣời có 

trách nhiệm và sự vô tâm của 

chúng ta cũng góp một phần 

không nhỏ vào sự nghèo đói ấy? 

Sau khoảng nửa tiếng đồng 

hồ lòng vòng tìm đƣờng, đến 7 

giờ sáng ngày 23/01/2016 đoàn 

tới địa điểm dòng Phaolo nghỉ 

ngơi và ăn sáng. Sau đó, đoàn 

tách làm hai, một số y bác sĩ ở lại 

Dòng Phaolo để khám chữa 

bệnh cho các anh em bệnh 

phong tại đây, và một số y bác sĩ 

về nha đi cùng cha Tới đến Dòng 

Ảnh Phép Lạ khám chữa răng 

cho các em cô nhi. 

Để có đƣợc buổi khám sức khỏe 

hôm nay, anh em đồng bào phải 

quy tụ thành từng cụm nhỏ, di 

chuyển bằng xe công nông. 

Trong hai ngày ngắn ngủi, Đoàn 

chỉ phục vụ đƣợc gần 600 bệnh 

nhân. Do thời tiết lạnh và sự 

chăm sóc thiếu vệ sinh, đa số 

các em nhỏ bị nhiễm khuẩn 

đƣờng hô hấp và viêm kết mạc, 

có em đang sốt nhƣng lại không 

có áo ấm trên ngƣời. Ngƣời lớn 

thì mang hội chứng thoái hóa cột 

sống, thoái hóa đa khớp do làm 

việc quá sức. Dù vâng vâng dạ 

dạ sau lời khuyên của bác sĩ: 

không vác nặng, không làm việc 

quá sức… nhƣng chắc chắn 

cuộc sống mƣu sinh không cho 
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họ cơ hội chăm sóc sức khỏe 

cho chính mình. Song song với 

công việc khám bệnh cho các 

anh em sắc tộc Jarai tại cộng 

đoàn Thiên Ân dòng Phaolo, thì 

đoàn nha gồm 16 y bác sĩ cũng 

đang tất bật trong công việc 

khám và chữa răng cho hơn 200 

em cô nhi tại Dòng Ảnh Phép La 

cách cộng đoàn Thiên Ân 100 

cây số. 

Những con số này còn quá ít so 

với nhu cầu ngƣời dân nơi đây 

nói riêng và toàn xã hội nói 

chung. Trong giới hạn của mình, 

chúng tôi chỉ bù đắp đƣợc phần 

nào sự thiếu thốn về phƣơng 

diện chăm sóc sức khỏe cộng 

đồng. Nâng cao phẩm giá con 

ngƣời là kế hoạch đòi hỏi sự đổi 

mới toàn diện về nhận thức, giáo 

dục, y tế…, cần sự chung tay 

góp sức của mọi thành phần 

trong xã hội. Tạ ơn Chúa đã ban 

cho chúng con chuyến đi đầy ý 

nghĩa, giúp chúng con có tầm 

nhìn rộng hơn cho tƣơng lai. Xin 

Chúa chúc lành cho những dự 

phóng tốt đẹp của những ngƣời 
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đang tìm kiếm hạnh phúc cho 

anh chị em. 

Chúng con xin đƣợc cám ơn 

quý xơ dòng Thánh Phaolô thành 

Chartres tỉnh dòng Đà Nẵng đã 

không quản ngại khó khăn trong 

việc quy tụ các anh em đồng bào 

và lo lắng cho đoàn chúng con 

tận tâm, nhờ đó chúng con có đủ 

sức khỏe để phục vụ một số 

lƣợng rất đông các bệnh nhân. 

Chúng tôi cũng không quên 

những đóng góp quan trọng của 

các „thông dịch viên‟ đã giúp 

chúng tôi hoàn thành tốt nhiệm 

vụ khám chữa bệnh. 

Xin cám ơn đội ngũ bác sĩ, 

dƣợc sĩ, nha sĩ, các thành viên 

Caritas cùng các tình nguyện 

viên đã hy sinh những ngày cuối 

tuần cho công việc bác ái, mở 

rộng tấm lòng đến với các hoàn 

cảnh kém may mắn. 

Xin cám ơn sự cẩn thận, 

chuyên nghiệp, sự nhiệt tình của 

bác tài và các phụ xế đã cho 

đoàn một chuyến đi an mạnh, về 

đúng giờ dự kiến để mọi ngƣời 

kịp bắt đầu 

một tuần 

làm việc 

mới. 

“Tạ ơn 

Chúa 

chúng con 

ra về, hoan 

ca trong 

cuộc đời 

nhân 

chứng. 

Tạ ơn 

Chúa 

chúng con nhịp bƣớc đến khắp 

nơi để đem Tin Mừng”. 
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CHƯƠNG TRÌNH RÁP CHÂN GIẢ 

TÌNH THÂN NỐI KẾT 
Ban Truyền Thông Caritas TGP 

 

aritas TGP phối hợp 

với Trung Tâm Chỉnh 

Hình & Phục Hồi Chức 

Năng từ ngày 20/01/2016 đến 

ngày 25/01/2016 khám và tƣ vấn 

cho 6 anh chị cụt chi dƣới và tiến 

hành lắp chân giả cho 4 anh chị, 

đây là chƣơng trình thƣờng niên 

mà Caritas TGP thực hiện để 

giúp ngƣời khuyết tật có thêm 

nghị lực hòa nhập vào cuộc sống. 

Những ngƣời cụt chi đƣợc ráp 

chân giả có hoàn cảnh khó khăn 

nên không thể tự bù khuyết cho 

mình bằng chiếc chân giả phù hợp. Cụ thể là trƣờng hợp của anh A 

Pót ở Kontum. Anh chia sẻ: “Đây là lần đầu tiên trong đời, đã qua hơn 

10 năm sau tai nạn và bị cƣa chân, tôi mới có dịp đƣợc đứng và đi 

trên đôi chân mà không cần đến nạng. Lúc biết tin đƣợc ráp chân, tôi 

hồi hộp lắm. Giờ xuống đây, thấy mọi ngƣời quan tâm, tôi cũng bớt lo 

rồi.” 

C 
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Nhìn các anh chị tập đi từng bƣớc trên chiếc chân giả, chúng tôi 

mong ƣớc rằng bắt đầu từ mùa Xuân này, cuộc sống sẽ tƣơi đẹp hơn, 

nhiều hy vọng hơn đối với những con ngƣời vốn dĩ đã chịu nhiều thiệt 

thòi trong những năm tháng qua. 

 

Thay mặt anh chị 

khuyết tật, Caritas 

chúng con xin đƣợc 

tri ân quý ân nhân đã 

đồng hành và giúp đỡ 

chúng con trong 

chƣơng trình này. 

 

 

 

Caritas nguyện 

ước luôn là nhịp 

cầu để nối kết, 

chung tay, góp 

sức cùng quý ân 

nhân nâng đỡ 

những người có 

hoàn cảnh đặc 

biệt khó khăn 

trên mọi phương 

diện, từ tinh 

thần đến vật 

chất, từ sức khỏe 

tinh thần đền 

sức khỏe thể lý. 
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TRỌNG ĐIỂM NHÂN ÁI 
Trái tim đến trái tim… 

Ban Truyền Thông Caritas TGP 

áng ngày 25 tháng 01 

năm 2016, lúc 5g30, 

Caritas Tổng Giáo 

Phận (TGP) thực hiện chuyến 

thăm viếng và phát quà cho các 

bệnh nhân HIV/AIDS tại bệnh 

viện Nhân Ái, huyện Bù Gia Mập, 

tỉnh Bình Phƣớc. 

Trong chuyến đi lần này, đoàn 

gồm 7 thành viên: trong đó có 3 

nữ tu và 2 thành viên văn phòng 

Caritas TGP, 2 thành viên 

Caritas thuộc ban hỗ trợ 

HIV/AIDS. Những con tim rực 

cháy hăng hái ra đi nối kết tình 

thƣơng, sự nối kết từ tấm lòng 

đƣợc biểu hiện cụ thể qua các 

S 



CARITAS TỔNG GIÁO PHẬN TP.HCM 
 

 
NHỊP CẦU CARITAS – SỐ 59                                     31 

món quà đƣợc chuyển từ quý ân 

nhân đến tận tay cho các bệnh 

nhân. Ngọn lửa ấy không dễ vụt 

tắt mặc dù phải đi qua chặng 

đƣờng xa, gồ ghề và đầy khó 

khăn. 

10g30: đoàn đặt chân đến 

bệnh viện, sau khi chuẩn bị quà 

và định hƣớng kế hoạch thăm 

viếng, các thành viên trong đoàn 

phối hợp cùng quý xơ trong Cộng 

đoàn Mai Linh bắt đầu thăm từng 

khu, từng phòng, từng ngƣời 

trong bệnh viện, gởi trao hơi ấm 

tình ngƣời qua từng câu thăm hỏi 

và ánh mắt thƣơng yêu. Hơn 250 

phần quà gồm sữa, đƣờng, café, 

bánh,.. đƣợc trao tận tay đến tất 

cả các bệnh nhân trong bệnh 

viện. 

Trò chuyện với các bệnh nhân 

đoàn chúng tôi không khỏi ngỡ 

ngàng trƣớc câu hỏi của một 

bệnh nhân: “Sao quý xơ và các 

anh chị không đeo khẩu trang?”.  

Nhìn lại mình, chẳng ai trong 

chúng tôi để ý rằng mình đang 

đứng tại khu lao, nơi sự sống 

đang giao tranh với cái chết. 

Chúng tôi vui vẻ cƣời với bệnh 

nhân nhƣ không hề có một nỗi lo 

lắng nào về nỗi e ngại lây lan 

này. Thông điệp mà chúng tôi 

muốn gửi đến từng bệnh nhân là: 

Có Chúa luôn ở cùng, Ngài sẽ 

dẫn dắt, soi sáng, bênh đỡ và 

đồng hành nên chẳng có gì phải 

lo ngại. Hành trình con tim đến 

với con tim là hành trình mà 

những ngƣời làm công tác xã hội 

nói chung và Caritas nói riêng 

mang đến từng hoàn cảnh khó 

khăn, các bệnh nhân trong bệnh 

viện, cơ sở bác ái. Đó là lý do tại 

sao chúng tôi nhận đƣợc những 

câu hỏi và sự chia sẻ rất đỗi 

chân tình, cởi mở nhƣ trên. Và 

chúng tôi cũng hiểu đƣợc vì sao 

các bệnh nhân nơi đây rất quý 

các đoàn khách lên thăm. Khuôn 

mặt vui tƣơi đầy niềm tin của các 

bệnh nhân dành cho chúng tôi, 

càng làm cho chúng tôi cảm thấy 

hăng say hơn trong công việc 

phục vụ của mình. 

Không dừng lại nơi đó, có một 

vài bệnh nhân vì yêu mến đoàn 
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nên không ngần ngại hát tặng 

chúng tôi những bản tình ca, 

những điệu hát chèo. Riêng phần 

mình, chúng tôi cảm kích nhất 

trƣớc một bệnh nhân, anh đƣợc 

chuyển vào khu giai đoạn cuối 

cũng gần mƣời năm nay. Khoảng 

thời gian đó với anh thật ý nghĩa. 

Quyết tâm sống vui, sống tốt 

từng năm, từng tháng, từng 

ngày, từng giờ, từng phút, từng 

giây để không mất đi thời gian 

quý báu mà mình đƣợc trao ban 

sự sống, anh tâm sự. Không thể 

đi đứng nhƣ bao ngƣời khác, 

anh chỉ nằm ôm cây guitar, đàn 

và hát cho chúng tôi nghe những 

bản nhạc chính anh sáng tác. 

Bản nhạc ấy thấm đậm khát vọng 

sống, lòng biết ơn đối với cuộc 

sống đã đƣợc trao tặng cho anh 

và cho các bệnh nhân nơi đây. 

Kết thúc buổi thăm viếng với 

các bệnh nhân, chúng tôi cũng 

không quên dành chút thời gian 

trong ngày để chia sẻ chút tâm 

tình cuối năm với quý xơ trong 

cộng đoàn Mai Linh. Trong phút 

tâm sự với cộng đoàn, xơ 

Têsêxa Ngọc Thủy đại diện cha 

Giám đốc Vinh Sơn, quý ân 

nhân, gia đình Caritas TGP và 

văn phòng, chuyển lời chào và 

lời chúc mừng năm mới kính gởi 

đến toàn thể nhân viên và các 

bệnh nhân nơi đây. Xơ Têrêsa 

bày tỏ sự cảm kích vì tinh thần 

phục vụ và yêu thƣơng của quý 

xơ trong cộng đoàn dành cho các 

bệnh nhân nơi đây. 

13g45: đoàn chúng tôi xuất 

phát trở về lại thành phố, kết thúc 

chuyến thăm viếng các anh chị 

em có hoàn cảnh đặc biệt. Mỗi 

ngƣời mỗi hoàn cảnh, ai cũng 

đáng đƣợc trân trọng và sống 

nhƣ một con ngƣời. Rời bệnh 

viện, chắc chắn còn đọng lại 

trong tâm trí chúng tôi hình ảnh 

của các anh chị em mà mình đã 

từng gặp gỡ hôm nay, xen lẫn 

với niềm vui trở về nhà là những 

nỗi buồn và lo. Buồn về những 

cảnh tƣợng đau lòng đoàn đã 

gặp và lo rằng không biết tình 

hình HIV/AIDS trong địa bàn 

thành phố mình. Dù sao thì mọi 

ngƣời trong đoàn cũng hy vọng 

rằng chuyến đi lần sau sẽ đƣợc 

gặp lại những khuôn mặt thân 

quen, biết rằng họ vẫn còn đƣợc 

thƣơng và còn đƣợc sống. 
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Caritas hạt Chí Hòa – Bầu chọn Ban Liên Kết 

Hồng Ân Năm Thánh Lòng Thƣơng Xót  

úc 19g10 ngày 

04/01/2015. Hội Trƣờng 

giáo xứ Nam Thái – giáo 

hạt Chí Hòa nhộn nhịp tƣơi sáng 

hơn, bởi những bông hoa hồng 

trắng điểm thêm Logo Caritas 

TGP Sàigòn, tô thêm nét duyên 

ấy toát lên một sự Thánh Thiện 

nhân ái, tiếng MC JB Vũ Đình 

Chúng đã có lời chào mừng cha 

Phaolô Bùi Văn Phổ - Chánh xứ 

và là Linh hƣớng Ban Caritas 

giáo hạt Chí Hòa, Sr. Têrêsa 

Nguyễn Thị Ánh Sao Phụ trách 

phát triển Mạng lƣới Caritas TGP 

và cùng toàn thể anh chị em 

Caritas trong giáo hạt đã đến 

tham dự buổi họp đầu năm cũng 

nhƣ bầu cử lại Ban Liên kết Giáo 

hạt. Một tràng pháo tay nổ vang 

hội trƣờng. Lời Kinh Đức Mẹ chỉ 

bảo đƣờng lành đƣợc cất lên, 

qua Mẹ Maria xin Thiên Chúa 

ban Thánh Linh ngự trị buổi họp 

hôm nay. 

Cha Linh hƣớng ban huấn từ 

trƣớc buổi họp, đã chia sẻ bài tin 

mừng Chúa Hiển Linh và cầu xin 

lòng Thƣơng xót soi đƣờng cho 

buổi họp bầu Ban Liên kết đƣợc 

L 
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thành công tốt đẹp. Ngài cũng 

nhắn nhủ anh chị em về sự đổi 

mới của từng thành viên trong 

Caritas đã biết sống mình vì mọi 

ngƣời, sống tốt đạo đẹp đời, biết 

mở lòng ra với trái tim, biết yêu 

thƣơng, biết cho đi mà không đòi 

đáp trả. 

Trong buổi họp bầu, Sr. 

Têrêsa Nguyễn Thị Ánh Sao đại 

diện cha Giám Đốc Caritas TGP 

chia sẻ: “Mỗi thành viên Caritas 

là một món quà được Thiên Chúa 

cất nhắc và trao ban, mỗi người 

được Chúa trao 5 nén thì phải 

làm lợi trả lại cho Chúa 5 nén 

khác, có khi còn phải làm hơn thế 

nữa, nên anh chị em biết đón 

nhận và trao ban nhưng không, 

mở lòng ra đón nhận trách nhiệm 

Chúa trao phó với tất cả trái tim”. 

Trƣớc khi bầu Ban Liên Kết 

nhiệm kỳ 2016 - 2020, chị Maria 

Hoàng Thị Nhiễu báo cáo hoạt 

động của nhiệm kỳ đƣơng nhiệm 

thời gian qua đã thực hiện: Giúp 

đỡ và di chuyển bệnh nhân vùng 

sâu vùng xa về khám chữa bệnh 

tại nhà trung chuyển đƣờng Bành 

Văn Trân, thăm viếng các Cha 

trong giáo hạt và anh chị em 

thành viên mỗi khi đau bệnh 

cũng nhƣ tang lễ.  

Đi vào mục chính các thành 

viên đã đề xuất 7 ứng viên vào 

Ban Liên kết và đề cử ban bầu 

cử trong trách nhiệm thƣ ký, 

giám sát và phát phiếu bầu cử. 

Kết quả của việc bầu chọn: 

Anh Phaolô Mai Chí Thành thuộc 

giáo xứ Xây Dựng – Trƣởng ban; 

chị Maria Hoàng Thị Nhiễu giáo 

xứ Sao Mai – Phó 1; anh 

Gioan.B Vũ Đình Chúng giáo xứ 

Nam Thái – Phó 2; chị Maria 

Rosa Nguyễn Thị Thanh giáo xứ 

Nam Thái – Thƣ ký; chị Maria 

Phạm Thị Vĩnh giáo xứ Vinh Sơn 

6 – Thủ quỹ.        

Cha Linh hƣớng Ban Caritas 

hạt Chí hòa có đôi lời giáo huấn 

cho tân Ban Liên kết: “Trong tình 

huynh đệ anh chị em cùng một 

Cha trên trời, chúng ta thuộc về 

gia đình Caritas, hiện đã có mặt 

trên thế giới và tại Việt Nam, từ 

trên Tổng Giáo phận đến giáo 

hạt, hiện diện đều tại các giáo 

xứ, thành viên Caritas được mời 

đến và được sai đi, dù anh chị 

em sinh hoạt và làm công tác bác 

ái xã hội ở đâu, nơi nào, chúng ta 

cũng phải làm có cái tâm, với con 

tim rộng mở và tấm lòng nhiệt 

thành, biết hy sinh, có thời gian, 

có sức khỏe. Để đạt được điều 
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này mỗi thành viên Caritas chúng 

ta phải biết lắng nghe tiếng Chúa 

và thực thi ý ngài”. 

Sau lời huấn từ của Cha, mọi 

ngƣời chúc mừng tân Ban Liên 

kết với tràng pháo tay nổ dòn và 

nụ cƣời hân hoan trên đôi môi 

những bông hoa Caritas TGP. 

Thời gian dành cho việc bầu 

chọn kết thúc, chƣa đƣợc nghỉ 

thì Sr. Têrêsa Ánh Sao đã có 

buổi họp triển khai công tác cho 

Ban Liên Kết mới tức thì, những 

công việc sẽ thực hiện vào dịp 

xuân cổ truyền và Mùa Chay 

Năm Thánh Lòng Thƣơng Xót. 

Để nắm bắt thông tin truyền 

thông từ cấp TGP xuống và thực 

hiện việc cần làm ngay là phải có 

ngƣời trong trách nhiệm Truyền 

thông. Với tinh thần đó anh chị 

em và Sr. Têrêsa đề xuất mời 

anh JB Vũ Đình Thịnh là thành 

viên Truyền Thông TGP và là 

Admin của giáo xứ. Với tinh thần 

hy sinh, phục vụ vì Đức Kitô anh 

đã đồng ý nhận nhiệm vụ đƣợc 

mời gọi. 

Là thành viên Caritas nên 

muốn trở nên muối men cho đời, 

ƣớp đậm tình nồng với tấm lòng 

nhiệt thành, tinh thần hiệp thông 

với nhau trong năm Thánh Lòng 

Thƣơng xót. “Hãy yêu nhau nhƣ 

Thầy đã yêu các con”.  

Nếu chúng tôi đi trong đêm tối 

mà có “Ánh Sao” soi đƣờng 

chúng tôi sẽ không bị lạc đƣờng 

và không sợ bóng đêm. Chúng 

tôi tin rằng trên bầu trời bác ái 

luôn có các vì sao trên TGP dẫn 

đƣờng chỉ lối cho chúng tôi là 

những ngƣời yếu bóng vía nhƣ 

Phêrô khi đƣợc nghe tiếng Chúa 

“Phêrô. Thầy đây đừng sợ” 

                                                 

                     Thanh Rosa 

Thƣ ký Ban tân Liên Kết  
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CON ĐƢỜNG HỒNG ÂN 

 

GioanB Vũ Đình Thịnh 

rong ngày Chúa nhật lễ 

Hiển Linh, lúc 06g20 

ngày 08/01/2016 Ban 

Liên Kết Caritas Hạt Chí Hòa 

TGP Sài Gòn đã cùng Caritas 

giáo xứ Xây Dựng đã đi theo ánh 

sao đến thăm giáo xứ Cái Nứa - 

Bến Tre Giáo phận Vĩnh Long. 

Chuyến đi đột xuất, cũng nhƣ Ba 

Vua vội vã lên đƣờng, nên anh 

chị em cùng cộng tác viên chỉ gói 

trọn đƣợc 50 phần quà cho các 

cháu thiếu nhi không phân biệt 

Tôn giáo. Giáo xứ Cái Nứa nằm 

trong vùng sâu của Bến Tre, nên 

chúng tôi qua cầu Rạch Miếu 

phải hỏi thăm đƣờng đi, cuối 

cùng thì liên lạc đƣợc với cha 

Chánh xứ Micae Bảo Long, Cha 

chỉ đƣờng và nhờ các chị gần đó 

giúp Cha tiếp chúng tôi nƣớc 

uống đặc sản địa phƣơng.  

T 
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Sau khi chia sẻ tâm tình và ý 

nguyện với Cha, anh chị em cùng 

trao gởi Cha ít viên gạch vì ngôi 

Thánh đƣờng Cha đang xây còn 

dang dở. Thấy Cha tiếp đón ân 

cần làm chúng tôi cảm thấy thật 

vui, vì cảm nhận tấm chân tình 

của cha Micae, ngƣời mà chúng 

tôi chƣa một lần biết mặt, nhƣng 

ngài đã âm thầm chỉ đạo các chị 

địa phƣơng giúp Cha lo cơm bữa 

trƣa với những món ăn đặc sản, 

mà tôi nghĩ là những món ai cũng 

phải khoái khẩu.  

Chúng tôi đã cùng cha Micae 

ra ngôi nhà thờ cũ, bây giờ vẫn 

tạm dùng để giáo dân có chỗ cầu 

nguyện. Qua những diễn biến 

của chuyến đi, chuyến thăm 

viếng đột xuất và vội vã nhƣ Ba 

Vua đến hang Be Lem, 7 anh em 

chúng tôi lên đƣờng, nơi đến 

cũng không ai một lần biết, để rồi 

Lòng Thiên Chúa xót thƣơng ban 

của ăn tinh thần cũng nhƣ vật 

chất dƣ đầy, cha con cùng ngồi 

tâm sự, chúng tôi lắng nghe 

những khó khăn của vị Mục tử 

khó nghèo, trở thành ngƣời hành 

khất đi mọi nơi xin từng viên 

gạch về cho công trình Nhà Chúa 

đƣợc sớm hoàn thành, vì nơi đây 

giáo dân đa số là những hoàn 

cảnh khó khăn, và đúng hơn vì 

đây là điểm truyền giáo nên số 

nhân danh gia đình công giáo 

còn rất khiêm tốn, chung quanh 

nhà thờ chúng tôi chƣa nhận ra 

một gia đình nào có bàn thờ 

Thiên Chúa. Nhƣng một tín hiệu 

vui vì ngƣời dân trƣớc cổng nhà 

thờ là tôn giáo bạn, qua những 

câu chuyện thăm hỏi tiếp xúc thì 

chúng tôi đƣợc biết bà con cũng 

hay lắng nghe đôi điều mỗi khi 

Cha giảng lễ. 

Khoảng 13g30 Chúng tôi xin 

phép Cha ra về, nhƣng bao nỗi 

băn khoăn hiện trên từng khuôn 

mặt, Cha thì mong chờ những 

ngƣời con Caritas Hạt Chí Hòa 

Thành phố Sài Gòn, còn anh chị 

em Ban Liên kết lại đăm chiêu 

hƣớng về tâm sự của vị Chủ 

chăn vùng sâu.  

Lạy Cha Đấng đầy lòng 

Thƣơng xót, xin ban Thánh Linh 

của Chúa cho mỗi anh chị em 

chúng con nhận ra ánh sao dẫn 

đƣờng của Chúa, để chúng con 

tìm đƣợc những ngƣời có thiện 

tâm. 
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Xuân về trên sóc Bombo 
Giuse Ngô Văn Kiểm

 

ƣợc sự đồng ý của cha 

linh hƣớng - Barnaba 

Dƣơng Quốc Tuấn. Ban 

Lãnh Đạo Caritas giáo xứ Bùi 

Phát đã thống nhất lên chƣơng 

trình cho chuyến đi bác ái vùng 

sâu vùng xa . Đây cũng là dịp 

chia sẻ niềm vui cho đồng bào 

nghèo chuẩn bị đón Tết Bính 

Thân 2016. Chị Maria Phạm 

Dung Hòa đƣợc đề cử làm 

trƣởng ban tổ chức, chị Teresa 

Cao Hƣơng Thảo phụ trách lo 

kinh tài. Điểm đến lần này là hai 

Giáo họ sóc Bombo - Huyện Bù 

Đăng – tỉnh Bình Phƣớc thuộc 

Giáo phận Buôn Mê Thuột, cách 

Sài Gòn 230km về hƣớng tây 

bắc, tọa độ 11o52'B và 107o09'Đ, 

với 250 phần quà, trong đó mỗi 

phần gồm: 10kg gạo, 01 thùng 

mì gói, đƣờng, dầu ăn, nƣớc 

mắm, 10 gói bột canh, muối, 

nƣớc ngọt, bánh, kẹo các loại. 

Đ 
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     Ngay từ lúc 4g sáng ngày 

16/01/2016 các thành viên đã có 

mặt đông đủ để chuyển hàng lên 

xe. Trƣớc lúc khởi hành cha linh 

hƣớng ân cần thăm hỏi, động 

viên và ban bình an, chúc cộng 

đoàn có chuyến đi thực thi bác ái 

thành công tốt đẹp. Đây cũng là 

huấn từ mà Hội thánh đã đề ra, 

đặc biệt chúng ta đang sống 

trong Năm Thánh của Lòng Chúa 

Thƣơng Xót. Khi xe ra khỏi thành 

phố, anh Giuse Maria Phạm Viết 

Viễn - Trƣởng ban Caritas giáo 

xứ Bùi Phát thay mặt cộng đoàn 

cảm ơn các ân nhân và mọi 

ngƣời bằng nhiều cách đã tạo 

điều kiện để có đƣợc chuyến đi 

này, kế đến chị Hƣơng Thảo báo 

cáo tài chánh của chuyến đi, ai 

cũng vui mừng vì doanh số nằm 

ngoài sự mong đợi, sau đó cộng 

đoàn cùng hiệp thông dâng lên 

Mẹ Maria chuỗi mân côi sáng, xin 

Mẹ luôn đồng hành và dẫn dắt 

chúng con trong mọi công việc 

của ngày hôm nay . 

       Sau hơn 5 tiếng đồng hồ 

vƣợt gần 200km, đoàn đến điểm 

phát quà đầu tiên thuộc giáo họ 

Đức Liên – giáo xứ Đăk Nhau. 

Hơn 100 gia đình đã có mặt từ 

rất sớm vui vẻ ra chào đón cộng 

đoàn. Cha M.Luca Vũ Đình Lƣu 

và ông Hoàng Minh Giám – Phó 

chủ tịch UBND xã thay mặt bà 

con nghèo cảm ơn cộng đoàn 

không quản ngại đƣờng xá xa 

xôi, thể hiện tinh thần lá lành 

đùm lá rách, đem niềm vui xuân 

đến cho ngƣời dân địa phƣơng.  

     Gần 12 giờ trƣa, đoàn đi thêm 

30 km về nhà dòng Xitô, do Cha 

M.Luca Vũ Đình Lƣu phụ trách 

trông coi và lo việc truyền giáo. 

Sau khi tranh thủ ăn trƣa, cộng 

đoàn lại tất bật chuẩn bị cho 150 

phần quà sẽ trao tặng tại điểm 

thứ hai cách đó khoảng 15 

km, khác với giáo họ thứ nhất, 

ngƣời dân tại đây gồm 

nhiều sắc tộc, và theo nhiều tôn 

giáo khác nhau. 

     Thực ra huyện Bù Đăng - tỉnh 

Bình Phƣớc nằm dọc theo quốc 

lộ 14. Trƣớc đây chiến tranh diễn 

ra rất ác liệt với trận Đồng Xoài - 

Bình Phƣớc, ngƣời dân phải di 

tản xuống phía nam và các khu 

vực lân cận, sau đó họ du canh 

du cƣ nên không trở về làng nữa. 

Đây cũng chính là lý do mà sóc 

Bombo đƣợc mệnh danh Địa Chỉ 

Đỏ của khu vực Đông Nam Bộ, 

với bài hát nổi tiếng: "Tiếng chày 
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trên sóc Bombo" của cố nhạc sĩ 

Xuân Hồng sáng tác năm 1963. 

     Tiếp xúc với ông bà cụ 

khoảng 80 tuổi, năm 1975 ông 

theo đoàn quân nam tiến vào Sài 

Gòn, sau này nhà nƣớc khuyến 

khích đi xây dựng vùng kinh tế 

mới, ông đƣa vợ con vào đây lập 

nghiệp năm 1982, hai ngƣời con 

trai lần lƣợt hy sinh tại chiến 

trƣờng Tây Nam khi chƣa kịp lập 

gia đình. Thế là tuổi già cô đơn 

đeo bám ông bà cho tới bây giờ. 

Hiện nay trên ngƣời ông còn 

nhiều mảnh đạn từ hồi chiến 

tranh chƣa đƣợc lấy ra, trong khi 

bà đang ngày đêm đau nhức với 

đủ căn bệnh tái phát. Chiến tranh 

là thế, nghiệt ngã hơn, đây là 

vùng đất đỏ bazan, nên việc 

trồng lúa không thuận lợi lắm, 

ngƣời dân sống chủ yếu bằng 

cây hoa màu nhƣ điều, trà, cà 

phê... và chăn nuôi gia cầm. Mùa 

nắng khô hạn không có nƣớc 

tƣới tiêu, mùa mƣa thì lầy lội 

không đi đâu xa đƣợc, mỗi lần 

bệnh hoạn phải ra trạm xá gần 

15 km. Ông nói, mặc dù không 

có đạo nhƣng ông bà tin vào 

Chúa và thỉnh thoảng cũng đi 

nhà thờ xem lễ, bà thì thầm vài 

câu kinh mà bà hay đọc: "...xa 

Mẹ chúng con biết cậy trông ai, 

đời chúng con gian nan khổ sở 

lắm, gia đình con long đong tối 

ngày... mong ngày sau vui sƣớng 

cùng Mẹ trên thiên đàng. Amen". 

Hình nhƣ đó là niềm tin duy nhất 

của ông bà cụ trong những ngày 

còn lại của cuộc đời. 

      Đối với tôi, đây không phải là 

lần đầu tiên đến sóc Bombo, 

nhƣng trên con đƣờng về lại Sài 

Gòn, những hinh ảnh vừa diễn 

ra làm tôi suy nghĩ mãi, khi thấy 

mỗi ngƣời dân ở đây là một cảnh 

đời cùng khó, số phận chƣa mỉm 

cƣời với họ, chẳng lẽ nhƣ vậy 

mãi sao...? 

     Trong một lần công du qua 

các nƣớc Đông Âu, Đức Thánh 

Cha John Paul lI có nói: Các bạn 

thân mến, chúng ta đang sống 

trong thời đại mà khoa học kỹ 

thuật tiến bộ vƣợt bậc, nhƣng 

điều đó có ý nghĩa gì khi mà ở 

nhiều nơi xa xôi trên thế giới còn 

có biết bao cảnh đời bất hạnh. 

Hãy làm một điều gì đó để chia 

sẻ với những ngƣời anh em 

không may mắn kia, chúng ta sẽ 

cảm thấy hạnh phúc và tự hào 

hơn, vì chúng ta là con Thiên 

Chúa và đang làm sáng danh 

Ngài. Amen. 
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Xuân 2016 đang đến 

XUÂN CỦA LÕNG 

CHÖA THƢƠNG XÓT 
Trần Văn Tân, S.J. 

 

 “Thƣa anh em, vì Thiên Chúa thƣơng xót chúng ta, tôi khuyên 

nhủ anh em hãy hiến dâng thân mình làm của lễ sống động, 

thánh thiện, đẹp lòng Thiên Chúa…” (Rm 12,1-2). 

uân đến rồi,   

Ngoài kia ngƣời ngƣời chen chân nhau đi hái lộc đầu năm, 

Chúng ta cũng nắm tay nhau đi hái lộc chứ: Lộc của lòng 

thƣơng xót. 

Hoa trái của lòng thƣơng xót Thiên Chúa ở mãi tận chốn cao xanh kia, 

làm sao con ngƣời với tay tới đƣợc. 

Tay bạn không thể chạm vào nhƣng lòng bạn có thể vƣơn tới. 

Các bạn thấy không, 

Thiên Chúa thƣơng xót con ngƣời, 

Chúa muốn ôm trọn lấy từng ngƣời chúng ta trong phận ngƣời đáng 

thƣơng, vì lầm đƣờng lạc lối, 

hoặc vì những tháng ngày trót dại chạy theo thói đời… 

và thế là chỗ của bạn trong trái tim Ngƣời bao phen đã trở nên hoang 

vắng, 

còn đâu cặp mắt nhỏ bé đơn nghèo thuở ấu thơ trong vòng tay âu 

yếm của Ngƣời. 

Mùa xuân của lòng Chúa thƣơng xót đã khởi đầu khi cánh cửa thánh 

đƣợc mở ra cho mọi ngƣời bƣớc qua. 

bạn đang tìm gì thế, bạn tìm một cánh cửa chứ gì? 

Trời ạ, không phải ở ngoài kia, mà ngay trong trái tim bạn, 

Một cánh cửa đã mở để bạn bƣớc vào cung thánh lòng mình, 

X 

http://dongten.net/wp-noidung/uploads/2016/01/LongThuongXotChua-e1365278752676.jpg
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và ngay khi bƣớc vào, bạn thấy chỗ của mình nơi cung lòng Thiên 

Chúa. 

Bạn hãy cúi đầu, lặng thinh, 

để cho trái tim của lòng Chúa thƣơng xót chạm vào da thịt, 

và xác thân bạn sẽ tràn đầy thần lực. 

Bạn thấy không, Chúa vui sƣớng mỉm cƣời nhìn bạn, lòng thƣơng xót 

Chúa phủ lấp lòng bạn. 

Lạ lùng chƣa, muôn hoa lá cỏ cây xôn xao nhƣ ghen tị …rồi lặng 

thinh, không gian nhƣ đọng lại, ngỡ ngàng trƣớc tình Chúa quá yêu 

con ngƣời. 

Và chuyện gì đang diễn ra khi trái tim bạn ngập tràn lòng thƣơng xót 

của Thiên Chúa: 

Một thân xác yếu đuối vì bao thƣơng tích của tội lỗi bỗng đƣợc chữa 

lành và trở nên mạnh mẽ trong vòng tay xót thƣơng và tha thứ. 

Thật tuyệt vời, khi Chúa bao bọc xác thân và chiếm trọn đời bạn trong 

lòng thƣơng xót của Ngƣời, thì bạn có thể cảm nếm đƣợc vị ngọt của 

mọi cảnh đời, lòng thƣơng xót đã đƣa bạn vào vùng trời an bình và 

hoan lạc, từ đây, cung thánh lòng bạn cũng là nơi Thiên Chúa giãi bầy 

lòng thƣơng xót của ngƣời cho nhân loại, 

và thế là từ cung thánh lòng bạn mở ra cung thánh cuộc đời, 

mở ra một không gian linh thánh cho Thiên Chúa bầy tỏ tình yêu cứu 

độ và quyền năng của lòng thƣơng xót giữa lòng nhân thế. 

 

Trời xuân là đây, 

Bạn đang đứng giữa đất trời này hay đang ở trƣớc tôn nhan Thiên 

Chúa, 

Từ đây, bƣớc đƣờng đời bạn là hiến dâng trọn thân mình làm của lễ 

sống động, thánh thiện, đẹp lòng Ngƣời. 

Coi kìa, Nắng xuân đang lên, ngập tràn đôi mắt của bạn rồi đó, 

Lộc xuân của lòng Chúa thƣơng xót đang tuôn trào trong trái tim bạn, 

tràn lan qua nhân thế. 

…Chúa Xuân dìu bạn vào năm mới… bạn bƣớc đi giữa trời đất mới… 
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ĐỒNG CẢM  

NHỮNG MÙA XUÂN THA PHƢƠNG 

 

Gioan Long Vân  

                                                                                                         Giáo xứ Nhân Hòa 

ôi dừng bƣớc, hỏi em: “Tết 

này con có về quê?” 

Em trả lời tôi, đôi mắt 

đƣợm buồn: “Dạ, không chú ạ!” 

Tôi hỏi thêm một câu, cố né đôi 

mắt em: “Mấy năm rồi con không 

về quê?” 

Em trả lời tôi, giọng lay lắt buồn: 

“Dạ, tết này nữa là bốn tết!” 

         Tôi tiếp tục bƣớc đi, đôi 

chân dƣờng nhƣ nặng hơn trên 

con đƣờng đến nhà thờ dự lễ 

chiều, đôi tai văng vẳng giọng nói 

của em, xoáy vào tim tôi: “Dạ, tết 

này nữa là bốn tết!” 

         Em là cô 

gái đến mƣớn 

phòng trọ ở gần 

nhà tôi cách đây 

chƣa đƣợc 2 năm. 

Hằng ngày em đẩy 

chiếc xe bánh tráng 

trộn qua lại nhà tôi 

ra bán trƣớc cửa 

một trƣờng tiểu học 

cho các em học 

sinh và khách qua đƣờng. Biết 

đƣợc em là ngƣời Công giáo, tôi 

đã giúp em làm sổ Gia Đình 

Công Giáo và con em chịu Bí tích 

Thánh tẩy ở giáo xứ Nhân Hòa. 

Chồng em là một tín hữu tân 

T 
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tòng, làm nghề thợ hồ. Hai vợ 

chồng em dắt díu nhau từ quê 

nhà tỉnh Thái Bình, miền Bắc vào 

Sài Gòn tha phƣơng cầu thực 

đến nay đã đƣợc 4 năm. Trải qua 

nhiều nghề, ở trọ nhiều nơi, vất 

vả kiếm ăn, đầu tắp, mặt tối cũng 

chỉ sống qua ngày. Tuổi đời em 

xấp xỉ 30, nhƣng lăn lộn trên 

những nẻo đƣờng mƣu sinh lắm 

lúc khắc nghiệt, với những tính 

toan cơm, áo, gạo, tiền lắm lúc 

rối rắm đã khiến em trông già 

trƣớc tuổi. 

       

Bản thân tôi cũng đã từng có 

những cái tết xa quê nên tôi hiểu 

đƣợc phần nào hoản cảnh và 

tâm trạng của em lúc này. Có gì 

buồn hơn khi xuân về mà thui 

thủi  trong căn phòng trọ. Có gì 

buồn hơn khi những ngày tết 

thiếu vắng ngƣời thân. Đã đành 

em có chồng, có con bên cạnh. 

Mùa xuân đem đến niềm vui ấm 

áp.  Nhƣng em có vui không? Khi 

 mỗi ngày mở mắt ra phải tính 

toan buôn bán kiếm tiền trang trải 

mọi thứ chi tiêu, nào tiền trọ mỗi 

tháng, tiền học phí cho đứa con 

lớn, tiền gởi chăm sóc đứa con 

nhỏ, tiền thuốc men mỗi khi 

chồng con đau bệnh…! Em có 

ấm áp không? Khi nỗi nhớ nhà, 

nhớ cha, nhớ mẹ, nhớ chị, nhớ 

em bao năm dằng dặc se 

lạnh lòng em!  Những ngày 

tết gia đình ngƣời ta sum 

họp. Ông bà, cha mẹ ngƣời 

ta vui vầy bên đàn con 

cháu, chúc nhau bao điều 

tốt đẹp. Còn em thì chuẩn bị 

bƣớc qua bốn mùa xuân 

thui thủi trong căn phòng 

trọ. Tết này nữa là bốn tết 

em ăn tết chỉ với chồng con. 

Buồn không hỡi em? 

         Bản thân tôi những năm 

ăn tết xa nhà, không ngƣời thân 

bên cạnh, đã từng thấm đẫm bao 

nỗi cô đơn xót xa, nên tôi dễ 

đồng cảm nỗi buồn xa xứ của em 

mỗi độ xuân về. Những năm ăn 
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tết xa nhà, tôi thƣờng thơ thẩn 

tìm một quán nƣớc ven đƣờng 

nhâm nhi ly cà phê hoặc chút 

men bia và ngồi đó gặm nhấm 

cơn sầu. Mỗi độ xuân về tôi chán 

chƣờng, bi lụy đến nỗi quên cả 

Chúa, xa lánh mọi ngƣời. 

 

Mùa xuân thứ mấy rồi? 
Ta đếm tháng năm trôi 
Bằng từng vòng khói thuốc 
Nhả men đắng đầu môi. 

   Mùa xuân thứ mấy rồi? 
  Ta con chiên biếng lƣời 
   Bỏ thói quen đi lễ 
   Chủ nhật với Chúa Trời. 

Mùa xuân thứ mấy rồi? 
Ta trốn chạy loài ngƣời 
Sống nhƣ loài ốc biển 
Trên hoang đảo mù khơi. 
 

   Mùa xuân thứ mấy rồi? 
  Ta an phận loài sâu 
  Thu mình trong lớp vỏ 
  Gặm nhấm mảnh tình sầu… 

         (trích thơ Long Vân) 

Tôi vốn dĩ có máu nghệ sĩ, 

thích phiêu lƣu đây đó, rong chơi 

nhiều hơn lao động, nên chẳng 

trách có những năm không có 

tiền về quê ăn tết. Còn em quanh 

năm tảo tần mua bán, ngƣời 

chồng cật lực lao lung. Thế mà 

tết này nữa là bốn tết gia đình 

em không có tiền về quê ăn tết. 

Nghe mà chạnh lòng xót xa! 

Tối qua tôi qua phòng trọ nơi 

vợ chồng con cái em trú ngụ, căn 

phòng chật hẹp, mù mờ. Vợ 

chồng em đang thầm thì chuyện 

trò. Đứa con lớn đang học bài, 

đứa nhỏ đang bò lổn ngổn. Tôi 

đƣa cho em cuốn lịch Công giáo 

của giáo khu 3 và tấm phiếu lãnh 

quà tết của giáo xứ Nhân Hòa, 

xem nhƣ chút quà xuân nho nhỏ 

tôi thay mặt giáo khu và giáo xứ 

biếu tặng gia đình em, một gia 

đình di dân Công giáo đang sinh 

hoạt trong giáo xứ Nhân Hòa. 

Nhờ ơn Chúa, tôi nay đã 

“dừng bƣớc giang hồ”, cuộc sống 

vật chất tuy còn chật vật, nhƣng 

đời sống tinh thần tƣơng đối 

thong dong. Tôi dành nhiều thời 

gian chăm lo đời sống tâm linh, 

hoạt động tông đồ, bác ái. Xuân 

đến, xuân đi, xuân lại đến. Tôi cố 

tranh thủ phần đời còn lại ra 

sức mến Chúa – yêu ngƣời nhƣ 

lời cha sở Nhân Hòa thƣờng căn 

dặn giáo dân trong các bài giảng 

lễ. 
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Tôi góp phần giúp gia đình 

em, một gia đình di dân Công 

giáo, hòa nhập với cộng đoàn 

 giáo xứ Nhân Hòa, theo nhƣ tinh 

thần của lá thƣ mục vụ Hội Đồng 

Giám Mục Việt Nam gởi cộng 

đồng dân Chúa năm 2015 mời 

gọi mọi ngƣời cố gắng đón tiếp 

anh chị em di dân, tạo điều kiện 

cho họ tham gia các sinh hoạt 

của giáo xứ…để họ đƣợc nâng 

đỡ và trở nên những nhân tố tích 

cực trong việc Phúc Âm hóa. 

Hy vọng xuân này, dù thêm 

một cái tết xa quê, thiếu vắng 

ngƣời thân, em vẫn cảm nhận 

đƣợc chút niềm vui ấm áp từ  

tấm lòng đồng cảm của những 

ngƣời không họ hàng thân thích 

với em, trong đó có tôi. 

 

Hiệp dâng lời cầu nguyện cho các linh hồn 

 

Ban Caritas Giáo hạt Hóc Môn kính báo 

 

CỤ ÔNG GIUSE TRẦN VĂN THANH 

(Trần Thọ Hoan) 
Sinh năm 1926 – Tại Nam Định 

Là Nhạc phụ của anh Chu Thanh Bình 

Thành viên Caritas Trung Mỹ Tây 

 

Đã về nhà Cha ngày 06 tháng 01 năm 2016  

Hƣởng thọ 90 tuổi 

 

Trong tinh thần hiệp thông, xin kính báo để gia đình Caritas và cộng 

đoàn hiệp lời cầu nguyện cho linh hồn Cụ Ông Giuse sớm về hƣởng 

Nhan Thánh Chúa. 
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Truyện ngắn  
và đôi điều gẫm suy 

 

Lòng tin 

Xe ngừng… 

- Mận ngọt đây! ... 

- Bao nhiêu tiền bịch mận đó? 

- Dạ 2000. 

- Hổng có tiền lẻ! 

- Để con đổi cho! 

Cái bóng nhỏ lao đi. Năm phút, mƣời phút… 

- Trời! Đồ ranh! Nó cầm 5000 của tui đi luôn rồi! 

- Ai mà tin cái lũ đó chứ! 

- Bà tin ngƣời quá! ... 

Xe sắp lăn bánh… Cái bóng nhỏ hớt hải: 

- Dì ơi! Con gửi ba ngàn. Đợi hoài ngƣời ta mới đổi cho. 
 

Khoe 

Ngày xƣa, khi có ai hỏi con: "Bố làm nghề gì?", bố thấy con không 
vui và không bao giờ chịu trả lời là bố làm nghề thợ hồ.  

Bố cố gắng làm việc nhiều hơn để nuôi con ăn học & mong sau này 
con có đƣợc một nghề mà mọi ngƣời nể trọng trong xã hội.  

Con thành đạt rồi lấy chồng. Mỗi lần khách đến chơi, câu đầu tiên 
bố thƣờng nghe con khoe là: "Nhà em làm luật sƣ nên lúc nào cũng 
bận".   

Bố buồn, chỉ ao ƣớc đƣợc 1 lần nghe con khoe về nghề của bố... 
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Ƣớc mơ 

Chị mua giùm thằng bé mấy tờ vé số. Sau một hồi chọn lựa, chị hỏi 

nó: 

- Nếu cô trúng số, con muốn cô mua cho con cái gì? 

Nó nhìn chị, xoay qua xoay lại rồi nói: 

- Cho con một chiếc xe đạp, có xe đi bán xong con chạy tới trƣờng 

liền, không bị trễ học nữa. 

Di di những ngón chân xuống đất, nó hạ giọng: 

- Cho con thêm đôi dép nữa nghe cô, để con đi học. 

Dĩ nhiên là chị không trúng số. Tôi lại thấy nó mỗi ngày đi qua nhà 

với chân trần, đầu không nón... 

Cƣời mỉm chi  

 

 

ĐẶT CHÂN GIÒ 

Chuyện kể ở văn phòng Caritas: 

Reng, reng, reng,… 

Thƣ ký: Alo, văn phòng Caritas xin nghe 

Đầu giây bên kia: A lô, bao giờ có giò vậy cô?  

Thƣ ký: Đợi chút cô nhé. 

Quay qua nhìn mọi ngƣời, thƣ ký hỏi: ở văn phòng mình có ai đặt 

giò không?  

Mọi ngƣời ngơ ngác nhìn nhau, văn phòng giờ làm việc mà có ai 

đặt giò làm chi giờ này!!!! 

Vài giây trôi qua, một cánh tay giơ lên: em, em, em 

À, thì ra: Ban khuyết tật đang liên hệ ráp chân giả cho ngƣời có 

nhu cầu. 

Ố la la la, ráp chân giả mà tƣởng là đặt giò.  

 

Ghi nhanh: Ngọc Thủy 
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